
10 FOREXabc įsakymų 

 

1. Kasdien iš ryto susiplanuok visus svarbiausius dienos darbus (kiek 

valandų koks darbas užims, pasižymėk svarbiausius prioriteto tvarka) ir laikykis plano, 

žymėdamasis, ką jau padarei, o nepadarytus darbus perkelk kitai dienai. 

2. Užsidėk priminimo skambučius (alerts) svarbiausiems įvykiams, kurių lauki – 

žinioms, kainos lygiui ir t.t., priklausomai nuo to, kokios prekybinės strategijos laikaisi. 

Tuomet jų nepražiopsosi, beto - nereikės sėdėti akių neatplėšiant nuo kompo. 

3. Jokių pašalinių darbų prekybos proceso metu (jokių skype, gtalk, telefono 

skambučių ir t.t.). 

4. Susiplanuok dienos verslo susitikimus ir visus kitus reikalus taip, kad išėjęs iš 

namų nepražiopsotum didžiausio ir pelningiausio (arba pavojingiausio) rinkos judėjimo. 

5. Emocijas į šalį. Kad ir kas bevyktų rinkoje, privalai išlikt šalto proto: jokios panikos, 

baimės, skubėjimo ar godumo. Tai patys pavojingiausi priešai, trukdantys Forex prekybos 

procesą.  

6. Dirbk vadovaudamasis tiktai logika. Turi taisykles ir jų bukai laikaisi – 

absoliučiai be jokių išimčių.  

7. Niekuomet nepalik atidaryto sandorio, neuždėjęs SL/TP.  

8. Neprisirišk prie rezultato – mėgaukis pačiu procesu, perdaug nesidžiauk laimėjęs 

ir nesigraušk pralaimėjęs – ilgainiui svarbiausia galutinė suma sąskaitoje. 

9. Neviršyk savo nusistatyto rizikos limito, nepradėk lošti ir 

atsilošinėti – čia ne kazino.  

10. Skaityk šitas taisykles minimaliai 20 kartų per dieną, net jei jau moki jas 

atmintinai.  

 


