10.

10 FOREXabc jsakymuy

Kasdien iS ryto susiplanuok visus svarbiausius dienos darbus (kiek

valandy koks darbas uzims, pasizymék svarbiausius prioriteto tvarka) ir laikykis plano,
Zymédamasis, kg jau padarei, o nepadarytus darbus perkelk kitai dienai.

UZsidék priminimo skambudius (alerts) svarbiausiems jvykiams, kuriy lauki —
Zinioms, kainos lygiui ir t.t., priklausomai nuo to, kokios prekybinés strategijos laikaisi.
Tuomet jy nepraziopsosi, beto - nereikés sédéti akiy neatplésiant nuo kompo.

Jokiy pasaliniy darby prekybos proceso metu (jokiy skype, gtalk, telefono
skambudiy ir t.t.).

Susiplanuok dienos verslo susitikimus ir visus kitus reikalus taip, kad i3éjes i
namy nepraziopsotum didZiausio ir pelningiausio (arba pavojingiausio) rinkos judéjimo.
Emocijas j Salj. Kad ir kas bevykty rinkoje, privalai ilikt $alto proto: jokios panikos,
baimés, skubéjimo ar godumo. Tai patys pavojingiausi priesai, trukdantys Forex prekybos
procesa.

Dirbk vadovaudamasis tiktai logika. Turi taisykles ir jy bukai laikaisi —
absoliuciai be jokiy iSimciy.

Niekuomet nepalik atidaryto sandorio, neuzdéjes SL/TP.
Neprisiriék prie rezultato - meégaukis paciu procesu, perdaug nesidziauk laiméjes
ir nesigrausk pralaiméjes — ilgainiui svarbiausia galutiné suma saskaitoje.

NevirSyk savo nusistatyto rizikos limito, nepradék losti ir
atsiloSinéti — ¢ia ne kazino.

Skaityk Sitas taisykles minimaliai 20 karty per diena, net jei jau moki jas

atmintinai.



